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ՀԱՆՐՈՒԹՅԱՆ ՇՐՋԱՆՈՒՄ ԱՌՈՂՋ ԵՎ ԱԿՏԻՎ ԾԵՐԱՑՄԱՆ ՍԿԶԲՈՒՆՔՆԵՐԻ ԽԹԱՆՄԱՆՆ ՈՒՂՂՎԱԾ, ԷԼԵԿՏՐՈՆԱՅԻՆ ԱՃՈՒՐԴՈՎ, ԱՆՀՐԱԺԵՇՏ ԾԱՌԱՅՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԻ ԵՎ ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐԻ ՁԵՌՔ ԲԵՐՄԱՆ ՆՊԱՏԱԿՈՎ, ՀՀ ԱՆ ԷԱՃԱՇՁԲ-2023/7 ԾԱԾԿԱԳՐՈՎ ԳՆՄԱՆ  ԳՈՐԾԸՆԹԱՑԻ ԿԱԶՄԱԿԵՐՊՄԱՆ
Հայաստանի Հանրապետության կառավարության 2017 թվականի մայիսի 4-ի 526-Ն որոշման Հավելված N 1-ով հաստատված Գնումների գործընթացի կազմակերպման կարգի 21-րդ կետով պահանջվող տեղեկատվություն.

Ներածություն
Առողջապահության նախարարությունը (ԱՆ) կազմակերպում է «ԱՌՈՂՋ ԵՎ ԱԿՏԻՎ ԾԵՐԱՑՄԱՆ» թեմայով  իրազեկման արշավ ավագ սերնդի համար:
Մասսայական միջոցառումներ. Արշավներ` հանրությանն առողջապահական թեմաներով իրազեկման նպատակով: Արշավի կարգախոսն է «Առողջ ապրելը սովորություն է»: Առողջապահության նախարարության առաջնահերթություններից է համարվում առողջական հարցերի վերաբերյալ հանրության գրագիտությունը: Կրթված հանրություն նշանակում է առողջ կենսաձև և հետևաբար առողջ մարմին: Առողջ սովորություններ ձևավորելու հարցում հանրությանը աջակցելով` հնարավոր է նվազեցնել ոչ վարակիչ հիվանդությունների զարգացման ռիսկի գործոնները: 
«Առողջ և ակտիվ ծերացման» թեմայով հանրային իրազեկման արշավները կիրականացվեն 2023թ-ին սեպտեմբեր ամսվա ընթացքում, Երևանի 12 վարչական շրջաններում: Յուրաքանչյուր վարչական շրջանի թվով 5 բնակարանամերձ այգիներ կամ խաղադաշտեր շաբաթական 2 անգամ կայցելեն առողջ ծերացման թեմայով վերապատրաստված մասնագետներ` ավագ սերնդի ներկայացուցիչների շրջանում ֆիզիկական ակտիվությունը խթանելու և առողջ ծերացման հիմնահարցերով կրթելու նպատակով: Այս նպատակին ընդառաջ, անհրաժեշտ է մշակել «Ավագ սերնդի շրջանում ֆիզիկական ակտիվության խթանման» ծրագիր, ինչպես նաև «Առողջ և ակտիվ ծերացման սկզբունքները» թեմայով կրթական ծրագիր:

Նպատակը
Ստեղծել նոր սոցիալական նորմեր՝ խթանելով  ակտիվ ծերացման նոր գաղափարախոսությունը: Առողջ և ակտիվ ապրելակերպը տարիքային սանմանափակումներ չի ճանաչում:
Հայաստանում կյանքի միջին տևողությունն աճում է, սակայն 60 տարեկանից հետո մարդկանց կյանքի որակը հաճախ  լինում է ոչ բավարար: Թեև տարեցները Հայաստանում հիմնականում հարգված են երիտասարդ սերունդների կողմից և սերունդների միջև առկա են սերտ ընտանեկան կապեր, կա սահմանափակ պատկերացում այն ​​մասին, թե ինչ կարող են անել տարեցները կյանքի ուշ շրջանում: Սա ստեղծում է խարան, որը թույլ չի տալիս ավագ սերնդին հոգեպես և ֆիզիկապես լիարժեք ապրել, ընդգրկված մնալով հասարակության մեջ: 
Արշավները կազմակերպելու նպատակով անհրաժեշտ է իրականացնել գործառույթներ` հետևյալ տեխնիկական բնութագրով.

1. ԳՆՄԱՆ ԱՌԱՐԿԱՅԻ ՏԵԽՆԻԿԱԿԱՆ ԲՆՈՒԹԱԳԻՐ
	N
	Անվանում
	Տեխնիկական բնութագիր

	1. 
	Թռուցիկների, տպագրություն
	Կատարողն իրականացնում է տպագրություն` Պատվիրատուի կողմից ներկայացված 8 նմուշների (տրամադրված դիզայնի և բովանդակության) հիման վրա:

Թռուցիկներ
1. Քանակ. 20 000 հատ: 
2. Չափսեր` 10X21, գունավոր տպագրություն բարձր որակի 4+4, երկկողմանի փայլուն լաքով, 170 գրամ: 
Ժամկետներ`
Կատարողը պայմանագրի առարկան Պատվիրատուին է հանձնում պայմանագրի ուժի մեջ մտնելու պահից 40 օրացուցային օրվա ընթացքում` ոչ ուշ քան օգոստոսի 20-ը:





	2. 
	Պաստառների տպագրություն
	Պաստառներ
Կատարողն իրականացնում է տպագրություն` Պատվիրատուի կողմից ներկայացված նմուշի (տրամադրված դիզայնի և բովանդակության) հիման վրա:
Քանակ. 65 հատ:
Չափսեր` 100սմ X 140սմ, գունավոր տպագրություն, 450-500 գրամ կշռով, գույները վառ` ոչ խամրած, տպագրությունը բարձր որակի` ոչ պակաս քան 720 dpi կետայնությամբ, պաստառները միաձույլ, մետաղական օղակներով` նախատեսված ամրացման համար: 
Ժամկետներ`
Կատարողը պայմանագրի առարկան Պատվիրատուին է հանձնում պայմանագրի ուժի մեջ մտնելու պահից 40 օրացուցային օրվա ընթացքում` ոչ ուշ քան օգոստոսի 20-ը:

	3. 
	Բրոշյուրների, տպագրություն
	Բրոշյուրներ
Կատարողն իրականացնում է տպագրություն` Պատվիրատուի կողմից ներկայացված 3 նմուշի (տրամադրված դիզայնի և բովանդակության) հիման վրա:

Նմուշ 1
Քանակ. 4000 հատ:
Էջերի քանակը` 10
Չափսեր` 115սմX200սմ, թուղթը՝ կավճապատ 130 գր., գույնայնությունը՝ 4+4, կազմը` 300գր, 4+4, դիսպերսիոն լաքապատ, տետրակար՝ սկրեպ: 

Նմուշ 2
Քանակ. 4000 հատ:
Էջերի քանակը`10
Չափսեր` 115սմX200սմ, թուղթը՝ կավճապատ 130 գր., գույնայնությունը՝ 4+4, կազմը` 300գր, 4+4, դիսպերսիոն լաքապատ, տետրակար՝ սկրեպ: 
Նմուշ 3
Քանակ. 2000 հատ:
Էջերի քանակը` 8
Չափսեր` 115սմX200սմ, թուղթը՝ կավճապատ 130 գր., գույնայնությունը՝ 4+4, կազմը` 300գր, 4+4, դիսպերսիոն լաքապատ, տետրակար՝ սկրեպ: 

Ժամկետներ`
Կատարողը պայմանագրի առարկան Պատվիրատուին է հանձնում պայմանագրի ուժի մեջ մտնելու պահից 40 օրացուցային օրվա ընթացքում` ոչ ուշ քան օգոստոսի 25-ը:




1. ԳՆՄԱՆ ԺԱՄԱՆԱԿԱՑՈՒՅՑ ԵՎ ԱՌԱՎԵԼԱԳՈՒՅՆ ԳԻՆ
	Անվանում

	Չափման միավոր
	Ընդհանուր գումար/ՀՀ դրամ
	Մատակարարման վայր
	Կատարման ժամկետ

	Թռուցիկների, բրոշյուրների, պաստառների տպագրություն


	
	
	
	Պայմանագիրն ուժի մեջ մտնելու պահից 40 օրացուցային օրվա ընթացքում` ոչ ուշ քան օգոստոսի 25-ը:


	թռուցիկներ
	20 000 հատ
	200 000
	Կառավարական տուն N 3

	

	բրոշյուրներ
	9000 հատ
	1 400 000
	Կառավարական տուն N 3

	

	պաստառներ
	65 հատ
	200 000
	Կառավարական տուն N 3
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ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОЦЕССА УСЛУГ ДЛЯ ОРГАНИЗАЦИИ МАССОВЫХ КАМПАНИЙ
Техническая характеристика 
Министерство здравоохранения (МЗ) организует информационную кампанию «ЗДОРОВЬЕ И АКТИВНОЕ СТАРЕНИЕ» для старшего поколения.
Массовые мероприятия։ кампании по просвещению населения по вопросам здоровья. Девиз кампании: «Здоровый образ жизни – это привычка». Грамотность населения по вопросам здоровья считается одним из приоритетов Министерства здравоохранения. Образованная общественность означает здоровый образ жизни и, следовательно, здоровое тело. Поддерживая население в формировании здоровых привычек, можно снизить факторы риска развития неинфекционных заболеваний.
Кампании по информированию общественности на тему «Здоровое и активное старение» будут проведены в сентябре 2023 года в 12 административных районах Еревана. 5 дворовых парков или детских площадок в каждом административном районе два раза в неделю будут посещать обученные специалисты по здоровому старению для популяризации физической активности среди старшего поколения и обучения их вопросам здорового старения. В преддверии этой кампании необходимо разработать программу «Формирование физической активности среди старшего поколения», а также образовательную программу «Принципы здорового и активного долголетия».
Цель:
Создание новой социальной нормы, продвигая новую идеологию активной старости. Здоровый и активный образ жизни не знает возрастных ограничений.
Средняя продолжительность жизни в Армении увеличивается, но качество жизни людей после 60 лет часто оказывается недостаточным. Хотя пожилые люди в Армении в целом пользуются уважением со стороны молодого поколения и существуют тесные семейные связи между поколениями, существует также ограниченное понимание того, что пожилые люди могут делать в конце жизни. Это создает стигму, которая мешает старшему поколению жить полноценной умственной и физической жизнью, оставаясь включенными в общество.
Для организации кампаний необходимо выполнить следующие основные функции:
1. Разработать учебно-методический материал по здоровому старению и провести обучение.
2. Организавать мероприятия.
3. Напечать данный материал.

1. ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ОБЪЕКТОВ ЗАКУПКИ
	N
	Наименование
	Техническая характеристика 

	6.
	Печать флаеров, брошюр, плакатов
	Исполнитель выполняет печать на основе 8 образцов (дизайн и содержание), предоставленных заказчиком.

Флаеры
Количество – 20,000 шт.
Размеры - 10 х 21, цветная печать высокого качества 4+4, двухсторонний глянцевый лак, 170 грамм.
Сроки выполнения:
Исполнитель передает объект договора заказчику в течение 40 календарных дней с даты вступления договора в силу, не позднее 20 августа.

Плакаты
Исполнитель выполняет печать на основе 8 образцов (дизайн и содержание), предоставленных заказчиком.
Количество - 65 шт.
Размеры – 100 см х 140 см, цветная печать, вес 450-500 грамм, цвета яркие, не блеклые, печать качественная, не менее 720 точек на дюйм, постеры цельные, с металлическими кольцами для крепления.
Сроки выполнения:
Исполнитель передает объект договора заказчику в течение 40 календарных дней с даты вступления договора в силу, не позднее 20 августа.

Брошюры 
Исполнитель выполняет печать на основании 3-х образцов (дизайн и содержание), предоставленных заказчиком.

Брошюра 1
Количество - 4000 шт.
Количество страниц - 10
Размеры – 115 см х 200 см, бумага: мелованная 130 гр., цвет: 4+4, обложка: 300 гр, 4+4, дисперсионный лак, скрепление.

Брошюра 2
Количество - 4000 шт.
Количество страниц - 10
Размеры – 115 см х 200 см, бумага: мелованная 130 гр., цвет: 4+4, обложка: 300 гр, 4+4, дисперсионный лак, скрепление.

Брошюра 3
Количество - 2000 шт.
Количество страниц - 8
Размеры – 115 см х 200 см, бумага: мелованная 130 гр., цвет: 4+4, обложка: 300 гр, 4+4, дисперсионный лак, скрепление.

Сроки выполнения:
Исполнитель передает объект договора заказчику в течение 40 календарных дней с даты вступления договора в силу, не позднее 20 августа.




